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Қазақ бөлімі (күндізгі оқыту нысаны) 

№ Студенттердің 

аты жөні 

Дипломдық жоба тақырыбы Ғылыми 

жетекшісінің 

аты жөні 

(ғылыми 

дәрежесі, 

лауазымы) 

Қазақ тілінде Орыс тілінде Ағылшын 

тілінде 

1 Орал Қуаныш 

Сапар Ерболат 

Алтынбек 

Аділет 

Әртүрлі спорт 

түрлеріндегі 

спортшылардың 

техникалық 

дайындықтары-

ның теориялық-

әдістемелік 

негіздері 

Теоретико-

методические 

основы 

технической 

подготовки 

спортсменов в 

различных видах 

спорта 

Theoretical and 

methodological 

foundations of 

technical training 

of athletes in 

various sports 

п.ғ.д., профессор 

Ильясова А.Н. 

2 Серікжанқызы 

Сымбат 

Жемісов 

Еркебұлан 

Мұстафа Ерасыл 

Білім 

алушылардың 

дене тәрбиесін 

басқарудың 

педагогикалық 

шарттары 

Педагогические 

условия 

управления 

воспитанием 

обучающихся 

Pedagogical 

conditions for 

managing the 

education of 

students 

п.ғ.д., профессор 

Ильясова А.Н. 

3 Шағырбай 

Рабиға 

Бурибаева 

Бағлан 

Ӛмірғалиұлы 

Ақтан  

Спорттық 

жаттығудың 

теориялық-

әдістемелік 

негіздері 

Теоретико-

методические 

основы спортивной 

тренировки 

Theoretical and 

methodological 

foundations of 

sports training 

п.ғ.д., профессор 

Адамбеков К.И. 

 

4 Бахиев Ержан 

Сейіл Жанқожа 

Женіс Ӛркен  

 

Дене тәрбиесі 

сабағында жоғары 

сынып 

оқушыларының 

дене қасиеттерін 

дамыту әдістемесі

  

 

Методика развития 

физических качеств 

учащихся старших 

классов  на уроках 

физической 

культуры. 

Implementation 

of the principle of 

comprehensive 

personal 

education in the 

practice of 

physical 

education of 

schoolchildren 

х.ғ.к., доцент 

Ерғазиева К.И. 

5 Қабышов  

Әл-Ғазиз 

Илипбаев Ислам 

Кәдіржан Ердана 

Дене шынықтыру 

сабақтарында 

оқушылардың 

белсенділігін 

арттыру жолдары 

Пути повышения 

активности 

учащихся на 

уроках физической 

культуры 

Ways to increase 

students ' activity 

in physical 

education classes 

х.ғ.к., доцент 

Ерғазиева К.И. 

6 Малик Маулен 

Әтейжан 

Аманжол 

Парлау Қанат 

Адам 

денсаулығын 

нығайтудағы дене 

шынықтырудың 

рӛлі  

Роль физической 

культуры в 

укреплении 

здоровья человека 

The role of 

physical 

education in 

promoting human 

health 

п.ғ.к., 

ассоц.профессор 

Абдреимова К.А. 

7  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Бейсен Ерғали 

Сатыш Мағжан 

Чотбай 

Жансұлтан 

 

Жалпы білім 

беретін мектепте 

сыныптан тыс 

спорттық-

бұқаралық жұмыс  

ұйымдастырудың 

әдістемелік 

негіздері    

 

Методические 

основы 

организации 

внеклассной 

спортивно-

массовой работы в 

общеобразова-

тельной школе 

 

Organization and 

content of 

extracurricular 

sports and mass 

work in 

secondary schools 

 

п.ғ.к., 

ассоц.профессор 

Абдреимова К.А. 

8 Джампеисов 

Темірлан 

Махамбет 

Нұрбақыт 

Қасен Шәмші 

 

Бастауыш сынып 

оқушылары дене 

тәрбиесінің 

педагогикалық 

негіздері  

Педагогические 

основы 

физического 

воспитания 

учащихся младших 

классов 

Pedagogical 

foundations of 

physical 

education of 

primary school 

students 

аға оқытушы 

Болатқызы Ш. 

9 Жайнакова 

Данеля 

Жұмақалиұлы 

Елдос 

Жұмабек Біржан 

Салауатты ӛмір 

салтын 

қалыптастыру 

оқушылардың 

жеке тұлғасын 

жан-жақты 

дамытудың 

маңызды факторы 

ретінде 

Формирование 

здорового образа 

жизни как важный 

фактор 

всестороннего 

развития личности 

школьников 

Formation of a 

healthy lifestyle 

as an important 

factor in the 

comprehensive 

development of 

the personality of 

schoolchildren 

аға оқытушы 

Болатқызы Ш. 

10 Түктібаев Рауан 

Мұрат Бекзат 

Рахымбаев 

Дамир 

Тірек-қимыл 

аппаратының 

бұзылыстары бар 

балалардың 

бейімдік дене 

шынықтыру 

әдістемесінің 

ерекшеліктері 

Особенности 

методики 

адаптивной 

физической 

культуры детей с 

нарушениями 

опорно-

двигательного 

аппарата 

Features of the 

methodology of 

adaptive physical 

education for 

children with 

musculoskeletal 

disorders 

м.ғ.д., профессор 

Балгимбеков 

Ш.А. 

11 Аяпберген 

Ақжол 

Марипов Ялкун 

Рахманов Ислам 

Дене шынықтыру 

және спорт 

түрлерімен 

шұғылдану үшін 

балалардың кӛру 

жүйесінің 

қызметін зерттеу  

Исследование 

зрения детей при 

занятии видами 

физической 

культурой и спорта 

Eyesight 

examination of 

children engaging 

in physical 

culture and sports 

м.ғ.д., профессор 

Балгимбеков 

Ш.А. 

12 Ақиқат Ерсін 

Досымжан 

Олжас 

Әкімбек Сағи  

Жас 

спортшылардың 

жүйке жүйесінің 

қасиеттерін 

теппинг 

сынамасымен 

бағалау  

Оценка свойств 

нервной системы 

юных спортсменов 

применением 

теппинг-теста 

Assessment of the 

properties of the 

nervous system of 

young athletes 

using the finger 

tapping test   

м.ғ.д., профессор 

Балгимбеков 

Ш.А. 

13 Мәдениет Жігер 

Сайыпов Досан 

Есперген 

Бақберген 

 

Абай атындағы 

ҚазҰПУ дене 

шынықтыру 

мамандығы 

студенттерінің 

оқу жылы 

режимінде ақыл-

ой қабілетінің 

динамикасын 

талдау (зейін 

аудару 

Анализ динамики 

умственной 

работоспособности 

(функции 

внимания)в режиме 

учебного года у 

студентов 

факультета 

физического 

воспитания 

КазНПУ им.Абая. 

Analysis of the 

dynamics of 

mental 

performance 

(attention 

function)in the 

academic year for 

students of the 

faculty of 

physical 

education Of 

п.ғ.к., доцент 

Дайрабаев С.Е. 



функциясы)  Abai KazNPU. 

14 Қоңыр Береке 

Батаев Бекежан 

Ерқасов 

Жанболат 

 

Абай атындағы 

ҚазҰПУ дене 

шынықтыру 

мамандығы 

студенттерінің 

оқу жылы 

режимінде ақыл-

ой қабілетінің 

динамикасын 

талдау (есте 

сақтау 

функциясы) 

 

Анализ динамики 

умственной 

работоспособности 

(функции памяти) в 

режиме учебного 

года у студентов 

специальности 

физического 

культура КазНПУ 

им.Абая.  

 

Analysis of the 

dynamics of 

mental 

performance 

(memory 

function)in the 

mode of the 

academic year for 

students of the 

faculty of 

physical 

education of Abai 

KazNPU. 

п.ғ.к., доцент 

Дайрабаев С.Е. 

15 Ағабек Ардақ 

Байғайып 

Қуандық 

Кеңесбай Айбек 

 

 

 

Жоғары сынып 

оқушыларының 

дене шынықтыру 

сабағына 

қызығушылығын 

арттыру 

Повышение 

интереса к 

занятиям 

физической 

культурой 

школьников 

старших классов 

Increasing interest 

in physical 

education for 

senior 

schoolchildren 

п.ғ.к., доцент  

Надыров А.Л. 

16 Шоранов Ерік 

Мокуш Олжас 

 

 

Футболда әртүрлі 

біліктілігі бар 

спортшыларды 

даярлаудың 

ерекшеліктері 

Особенности 

подготовки 

спортсменов 

различных 

квалификации в 

футболе 

Features of 

training athletes 

of various 

qualifications in 

football 

п.ғ.д., профессор 

Адамбеков К.И. 

 

Орыс бөлімі 

17 Горенская 

Анастасия 

Сагимбай 

Камила 

Исо Алимурат 

 

Оқушылардың 

күш-жылдамдық 

дайындығын 

басқару 

тиімділігін 

бағалау 

 

 

Оценка 

эффективности 

управления 

скоростно-силовой  

подготовкой 

школьников 

Evaluation of the 

effectiveness of 

speed-strength 

training of 

schoolchildren 

б.ғ.д., профессор 

Кудашова Л.Р. 

18 Башатов Фахри 

Аркенов Шухрат 

Русланов 

Амердин 

 

Жыл сайынғы 

жаттығу циклінде 

спортпен 

шұғылдануда 

спортшылар 

денесінің 

резервтік дене 

мүмкіндіктерінің 

ӛзгеруі  

Изменение 

резервных 

физических  

возможностей  

организма 

спортсменов  

игровых видов   

спорта  в годичном   

цикле  подготовки. 

Changes in the 

reserve physical 

capabilities of the 

body of athletes 

in playing sports 

in the annual 

training cycle 

б.ғ.д., профессор 

Кудашова Л.Р. 

Екінші жоғары, орыс бөлімі (сырттай) 

19 Жәнібек 

Бақытжан 

Қазақстан 

Республикасында

ғы спорт түрі 

ретінде ушудың 

даму тарихы  

История развития 

ушу как вида 

спорта в 

Республике 

Казахстан 

History of 

development of 

wushu like type 

of sport in 

Republic of 

Kazakhstan 

п.ғ.д., 

профессор  

Ильясова А.Н. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Күндізгі, қазақ бөлімі (Қысқартылған арнайы орта білім) 

20 Елеуов Ескендир 

Әлжаппаров 

Санат 

Тұрмағамбетов 

Мурат 

Жасӛспірімдерді 

әртүрлі спорт 

түрлеріндегі 

бастапқы үйрету 

әдістемесі 

Методика 

начального 

обучения юных 

спортсменов в 

различных видах 

спорта 

Methodology for 

the initial 

training of 

young athletes 

in various sports 

п.ғ.д., профессор 

Ильясова А.Н. 

21 Шамшадин 

Темір  

Нурсултанов 

Динмухаммад 

 

Футболдағы 

кешенді бақылау 

және оны ӛткізу 

әдістемесі 

Комплексный 

контроль в футболе 

и методика его 

проведения 

Complex control 

in football and 

methods of its 

implementation 

п.ғ.д., профессор 

Адамбеков К.И. 

 

Екінші жоғары білім (қашықтан оқыту нысаны) 

Қазақ бөлімі 

22 Оспанова 

Жұлдыз 

Жамалов Рустем 

Балташев Ақжан 

Дене шынықтыру 

және спортта 

зерттеу әдістерін 

қолдану 

әдістемесі 

Методика 

применения 

методов 

исследования в 

физической 

культуре и спорте 

Method of 

application of 

research 

methods in 

physical culture 

and sports 

п.ғ.к., 

ассоц.профессор 

Абдреимова К.А. 

23 Булшекбаева 

Дария 

Жуматов 

Асылбек 

Темеш Бахтияр 

Дене шынықтыру 

сабағына 

қойылатын 

заманауи талаптар 

және оларды оқу-

тәрбие үрдісінде 

жүзеге асыру  

Современные 

требования к уроку 

физической 

культуры и их 

реализация в 

учебно-

воспитательном 

процессе 

Modern 

requirements for 

the lesson of 

physical culture 

and their 

implementation 

in the 

educational 

process 

п.ғ.к., 

ассоц.профессор 

Абдреимова К.А. 

24 Ағамбаев Дамир 

Мұратұлы 

Арнұр 

Хамит Қазыбек 

 

Спортшыларда 

кездесетін жүйке 

жүйесі 

жарақаттарында 

қолданылатын 

емдік дене 

шынықтыру 

әдістемесінің 

негіздері 

Основы методики 

лечебной 

физической 

культуры у 

спортсменов при 

травмах  опорно-

двигательного 

аппарата  

 

Fundamentals of 

methods of 

therapeutic 

physical culture 

in athletes with   

injuries of the 

musculoskeletal 

system 

PhD докторы, аға 

оқытушы Есжан 

Б.Г. 

25 Тұрғанбаев 

Сәкен 

Тұрғанбаев 

Ӛркен 

 

Әртүрлі  спорт  

мамандануындағы   

спортшылардың 

антропометрлік 

ерекшеліктерін 

зерттеу 

Исследование   

антропометрически

х особенностей 

спортсменов 

разной 

специализации 

The study of 

anthropometric 

characteristics of 

athletes different 

specialization 

 

PhD докторы, аға 

оқытушы Есжан 

Б.Г. 

Орыс бөлімі 

26 Ачинцев Игорь 

Викторович 

Коробов Кирилл 

 

Кіші мектеп  

жасындағы 

футболшылардың 

дене дайындығын 

басқарудың 

тиімділігіне әсер 

ететін факторлар 

 

Факторы,  

влияющие на 

эффективность 

управления 

физической 

подготовленность

ю футболистов в 

группах младшего 

Factors affecting 

the effectiveness 

of physical 

fitness 

management of 

football players 

in groups of 

primary school 

б.ғ.д., профессор 

Кудашова Л.Р. 
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школьного 

возраста 

age. 

 

Арнайы орта білім (қашықтан оқыту нысаны) 

27 Әбіләкімов 

Еркебұлан 

Мамиев Ұлан 

Құлмамбет 

Даулет 

Әртүрлі спорт 

түрлерімен 

шұғылданатын 

спортшылардың 

психологиялық 

дайындықтарының 

ғылыми-

тәжрибелік 

негіздері 

Научно-

практические 

основы 

психологической 

подготовки 

спортсменов 

занимающихся  

различными 

видами спорта 

Scientific and 

practical bases 

of psychological 

training of 

athletes involved 

in various sports 

п.ғ.д., профессор 

Ильясова А.Н. 

28 Нұрахмет Ернар  

Ерболатұлы 

Елдос 

Бектұрған 

Абылай 

 

Ойын техникасы 

мен тактикасын 

оқыту және 

жетілдіру 

әдістемесі 

Методика 

обучения и 

совершенствовани

я техники и 

тактики игры 

Methodology for 

teaching and 

improving the 

technique and 

tactics of the 

game 

п.ғ.д., профессор 

Адамбеков К.И. 

29 Қарабаллаев 

Жақсыбек 

Артықбаев 

Дулат 

Байжанов Мерей 

 

 

Оқушылардың дене 

тәрбиесі 

практикасындағы 

тұлғаны жан-жақты 

тәрбиелеу 

принциптері 

Принципы 

всестороннего 

воспитания 

личности в 

практике 

физического 

воспитания 

школьников 

Principles of 

comprehensive 

personal 

education in the 

practice of 

physical 

education of 

schoolchildren 

х.ғ.к., доцент 

Ерғазиева К.И. 

30 Марат Мақсат 

Омарбек Анеля 

Муратулы 

Орынбасар 

Кіші мектеп 

жасындағы 

оқушылармен дене 

шынықтыру-

сауықтыру 

шараларын 

пайдаланудың 

педагогикалық 

негіздері  

 

Педагогические 

основы 

использования 

физкультурно-

оздоровительных 

мероприятий с 

учащимися 

младшего 

школьного 

возраста 

Pedagogical 

bases of the use 

of physical 

culture and 

health-

improving 

measures with 

students of 

primary school 

age 

аға оқытушы 

Болатқызы Ш. 

31 Амреев Мейрхан 

Фахратов Аслан 

Рысбаев 

Бакытбек 

Жас спортшы 

қыздарда 

теміртапшылықты 

қаназдылықтың 

алдын алу 

Профилактика 

железодефицитно

й анемии у юных 

спортсменок 

Prevention of 

iron deficiency 

anemia among 

young athletes 

м.ғ.д., профессор 

Балгимбеков Ш.А. 

32 Оразбекова 

Айгүл 

 

 

 

Жалпы білім 

беретін 

мектептерде дене 

шынықтыру 

сабақтарын 

рационализациялау 

Рационализация 

уроков 

физической 

культуры в 

общеобразователь

ных школах 

Rationalization 

of physical 

education 

lessons in 

general 

education 

schools 

п.ғ.к., доцент  

Надыров А.Л. 

Орыс бөлімі 

33 Бекбаев Ерлан 

Ниязов Амир 

Джалилов 

Мухидин 

 

Мектептегі дене 

шынықтыру 

сабағында 

оқушыларының 

дене дайындығы 

деңгейінің 

қолданылатын дене 

шынықтыру 

құралдарына 

Определение 

зависимости  

уровня  

физической 

подготовленности  

школьников от 

используемых 

средств 

физической   

Determination 

of the 

dependence of 

the level of 

physical fitness 

of 

schoolchildren 

on the means of 

physical training 

б.ғ.д., профессор 

Кудашова Л.Р. 



тәуелділігін 

анықтау 

 

 

подготовки на 

занятиях 

физической  

культурой в 

школе 

 

used in physical 

education 

classes at 

school. 

34 Миталипова 

Малинур 

 

Абай атындағы 

ҚазҰПУ дене 

шынықтыру 

мамандығы 

студенттерінің оқу 

жылы режимінде 

ақыл-ой қабілетінің 

динамикасын 

талдау (ойлау 

функциясы) 

Анализ динамики 

умственной 

работоспособност

и (функции 

мышления)в 

режиме учебного 

года у студентов 

факультета 

физического 

воспитания 

КазНПУ им.Абая. 

 

Analysis of the 

dynamics of 

mental 

performance 

(thinking 

function)in the 

academic year 

for students of 

the faculty of 

physical 

education Of 

Abai KazNPU. 

п.ғ.к., доцент 

Дайрабаев С.Е. 

 

 

 

 

Өнер, мәдениет және спорт институтының директоры  

п.ғ.к., профессор                                                                                                   Қожағұлов Т.М. 


