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Образовательная программа  

для педагогов- психологов организаций среднего образования 

на тему «Психологическое сопровождение образовательных процессов» (80 

часов) 

   

 

1. Общие положения 

 

 1. Образовательная программа (далее - Программа) для педагогов- 

психологов организаций среднего образования на тему «Психологическое 

сопровождение образовательных процессов» (80 часов) 

2. Программа направлена на повышение профессиональной 

компетентности педагогов- психологов в организации психологического 

сопровождения образовательных процессов на основе выстраивания 

индивидуальной образовательной траектории развития ребенка и формирования 

устойчивости мотивации познания. 

 

 2. Глосарий 

Диагностика – количественная оценка и качественный 

анализ педагогических процессов, явлений и т. п. с помощью специально 

разработанных методик. 

Индивидуализация образования – поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории или профессиональная коррекция особенностей его 

развития. 

Коммуникативная деятельность – общение и взаимодействие со 

взрослыми и сверстниками. 

Креативность – способность, отражающая глубинное свойство индивидов 

создавать оригинальные ценности, принимать нестандартные решения. 

Межличностные отношения – субъективно переживаемые взаимосвязи 

между людьми, объективно проявляющиеся в характере и способе взаимных 

влияний, оказываемые людьми друг на друга в процессе совместной 

деятельности и общения. 

Мотивация – процесс побуждения себя и других к деятельности для 

достижения целей. 

Образование – единый целенаправленный процесс воспитания и 

обучения, совокупность приобретаемых знаний, умений, навыков, ценностных 

установок, опыта деятельности и компетенции в целях интеллектуального, 

духовно-нравственного, творческого, физического и (или) профессионального 

развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и 

интересов. 

Образовательный процесс - педагогически обоснованное, 

последовательное, непрерывное изменение состояний субъектов обучения в 
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специально организуемой среде с целью достижения 

ими образовательных результатов.   

Образовательная среда – это совокупность образовательного процесса, 

особенностей его организации, а также его программно-методического, учебно-

материального, материально-технического, психолого-педагогического, медико-

социального обеспечения (в том числе предметно-развивающей среды, ТСО, 

медицинского сопровождения, питания). 

Обучающийся с ограниченными возможностями здоровья – 

физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом 

развитии, подтверждённые психолого-медико-педагогической комиссией и 

препятствующие получению образования без создания специальных условий. 

Психологическая диагностика развития – выявление и изучение 

индивидуально-психологических особенностей. 

Психологическое консультирование – особая область практической 

психологии, связанная с оказанием со стороны специалиста непосредственной 

психологической помощи людям, которые нуждаются в ней.  

Развивающая образовательная среда – система условий социализации и 

индивидуализации детей. 

Самооценка – элемент самосознания, который представляет собой 

ценность, приписываемую индивидом себе или отдельным своим качествам. В 

качестве основного критерия подобного оценивания выступает система 

личностных смыслов индивида.  

Эмпатия – постижение эмоциональных состояний другого человека в 

форме сопереживания и сочувствия. Способность стать на позицию другого; 

перевоплотиться, войти во внутренний мир человека, животного или предмет; 

чувствовать, думать, говорить, переживать как исследуемый предмет или 

явление. 

3. Тематика Программы 

Модули Тематика 

I. НОРМАТИВНО-

ПРАВОВОЙ МОДУЛЬ 

1.1 Научно- теоретические основы Концепции 

развития дошкольного, среднего, технического и 

профессионального образования Республики 

Казахстан на 2023 – 2029 годы 

1.2 Нормативно-правовые документы, 

регулирующие деятельность педагога- психолога в 

системе образования 

2 МОДУЛЬ 

УПРАВЛЕНЧЕСКИЙ  

2.1 Модель управленческой коммуникации в 

системе администрация – учителя – ученики – 

педагог- психолог 

2.2 Требования к организации современного 

образовательного процесса 
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2.3 Концепция психологического сопровождения 

образовательного процесса в 

общеобразовательных учреждениях 

2.4 Основные развивающие, коррекционные и 

компенсаторные программы сопровождения и 

совершенствования образовательных процессов 

3 СОДЕРЖАТЕЛЬНО-

ПРОЦЕССУАЛЬНЫЙ 

МОДУЛЬ 

 

3.1 Сущность психолого-педагогического 

сопровождения. Субъекты образования и 

особенности их сопровождения 

3.2 Задачи и функции психолого-педагогического 

сопровождения  

3.3 Принципы психолого-педагогического 

сопровождения 

3.4 Компоненты и модели психолого-

педагогического сопровождения 

3.5 Основные направления психологического 

сопровождения образовательного процесса  

3.6 Формы психологического сопровождения 

(консультационная, диагностическая, 

коррекционно - развивающая, профилактическая) 

3.7 Презентация «Модель психолого-

педагогического сопровождения образовательного 

процесса» 

4 ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ 

МОДУЛЬ 

 

4.1 Влияние технологической психологической 

поддержки на благополучие обучающихся и 

успеваемость 

4.2 Требование интеграции технологических 

модулей с тщательным учетом вопросов этики и 

конфиденциальности 

4.3 Круглый стол «Предоставление 

индивидуальной и доступной поддержки 

обучающимся» 

4.4 Определение уровня сформированности 

профессиональных компетентностей слушателей 

5 ВАРИАТИВНЫЙ 

МОДУЛЬ 

5.1 Методическая поддержка  статуса педагога- 

психолога, корпоративная этика 

5.1 Психологическая школа: Гендерный подход в 

воспитании и образовании 

5.2 Насилие в школе: проблема обеспечения 

безопасности детей 
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5.2 Школьные факторы риска и их профилактика в 

условиях реализации психолого-педагогического 

сопровождения 

4. Цель, задачи и ожидаемые результаты Программы 

Цель программы: совершенствование профессиональных 

компетентностей слушателей в организации психологического сопровождения 

образовательных процессов на основе выстраивания индивидуальной 

образовательной траектории развития ребенка и формирования устойчивости 

мотивации познания. 

Задачи: 

1) сформировать у слушателей умения использовать знания нормативно- 

правовых актов Республики Казахстан в области образования при проведении 

психологического сопровождения образовательных процессов;  

2) познакомить c передовым опытом педагогов- психологов и 

эффективными моделями психологического сопровождения в организациях 

образования;  

3) раскрыть содержание основных направлений деятельности педагога - 

психолога по психологическому сопровождению образовательных процессов; 

4) сформировать личностную и профессиональную готовность к созданию 

психологических условий для реализации основных образовательных программ; 

5) совершенствовать навыки эффективного взаимодействия и 

сотрудничества специалистов психологического сопровождения с родителями, 

педагогами в процессе создания и реализации программ психологического 

сопровождения детей, в том числе и детей с особыми образовательными 

потребностями.  

Ожидаемые результаты обучения. 

По окончании курсовой подготовки слушатели курсов: 

1) умеют использовать нормативно-правовые способы проведения 

психологического сопровождения образовательных процессов; 

2)  смогут применять передовой опыт и модели психологического 

сопровождения в организациях образования в профессиональной деятельности; 

3) сформируют понимание  современных подходов  и основных 

направлений деятельности  педагога-психолога по психологическому 

сопровождению образовательных процессов; 

4) отработают навыки личностной и профессиональной готовности по 

созданию специальных условий психологического сопровождения 

образовательных процессов;  

5) умеют использовать нормативно-правовые способы создания 

специальных условий психологического сопровождения образовательных 

процессов для воспитания и обучения детей с особыми образовательными 

потребностями в организациях общего образования в парадигме социально-

педагогического подхода. 
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5. Структура и содержание программы 

Образовательная программа состоит из 5 модулей:  

 1) нормативно-правовой;  

 2) управленческий;  

 3) содержательно-процессуальный; 

 4) технологический; 

 5) вариативный. 

 

Модуль 1. Нормативно-правовой. Темы лекций, представленные в 

модуле, позволяют слушателям определить концептуальные направления и 

принципы государственной политики в изменении подходов к процессам 

развития, воспитания и обучения в системе образования Республики Казахстан 

и ознакомиться с нормативно-правовыми документами, регулирующими 

деятельность педагога - психолога. 

 Модуль 2. Управленческий. В  ходе изучения модуля слушатели 

знакомятся с моделью управленческой коммуникации в системе администрация 

- учителя – ученики – педагог - психолог; с основными развивающими, 

коррекционными и компенсаторными программами; психологическими 

методическими материалами для сопровождения и совершенствования 

образовательных процессов.  

Модуль 3. Содержательно-процессуальный. В ходе изучения модуля 

слушатели знакомятся с организацией психологического сопровождения: 

задачи, принципы, функции, компоненты, модели. Слушатели изучают основные 

направления психологического сопровождения образовательного процесса 

(повышение психологической компетентности всех участников 

образовательного процесса, информационно-аналитическое обеспечение 

системы управления образованием, психологическое проектирование, 

психологическая экспертиза, оказание психологической помощи участникам 

образовательного процесса) и формы (консультационная, диагностическая, 

коррекционно - развивающая, профилактическая)  

Слушатели получат возможность обсудить на круглом столе актуальные 

проблемы психологического сопровождения образовательного процесса 

посредством презентации «Модель психолого-педагогического сопровождения 

образовательного процесса». 

Модуль 4. Технологический. 

Слушатели расширяют сферу применения методов, приемов и средств 

информационных технологий в практике применения современных 

дистанционных технологий в профессиональной деятельности педагога- 

психолога; изучают особенности применения дистанционных образовательных 

технологий, кибербезопасности в информационном образовательном 

пространстве. 

Модуль 5. Вариативный 
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Тематика данного модуля определяется входным опросом слушателей. В 

данном модуле речь идет об основных направлениях психологического 

сопровождения педагога - психолога в системе методической работы по темам. 

 

6. Организация учебного процесса 

Курсы организуются в следующем режиме: 

Курс по учебно-тематическому плану программы организуется в режиме 

очного обучения. Продолжительность учебного курса составляет 80 

академических часа; 

Образовательный процесс включает формы и методы обучения, 

обеспечивающие деятельностный характер повышения квалификации: лекция, 

лекции по выбору, тренинги, практическая работа, круглый стол; 

С целью определения уровня развития профессиональных компетенций 

слушателей по форме оценивания проводится презентация «Модели 

психологического сопровождения учебного процесса»; 

Для определения уровня сформированности профессиональных 

компетенций слушателей при организации образовательного процесса 

предусмотрен опрос. 

 

7. Учебно-методическое обеспечение Программы 

 

Учебно-тематический план курса 

«Психологическое сопровождение образовательных процессов» (80 часов) 

 

№ 

п/

п 

 

 

Тематика занятий 

Л
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1. Модуль 1. Нормативно-правовой 4    
 

  4 

1.1 Научно- теоретические  основы 

Концепции развития дошкольного, 

среднего, технического и 

профессионального образования 

Республики Казахстан на 2023 – 

2029 годы  

2    
 

  2 

1.2 Нормативно-правовые документы, 

регулирующие деятельность 

педагога- психолога в системе 

образования 

2    
 

  2 

2 Модуль 2. Управленческий 8 8   
 

  16 
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2.1 Модель управленческой 

коммуникации в системе 

администрация – учителя – ученики 

– педагог- психолог 

2 2   
 

  4 

2.2 Требования к организации 

современного образовательного 

процесса 

2 2      4 

2.3 Концепция психологического 

сопровождения образовательного 

процесса 

2 2      4 

2.4 Основные развивающие, 

коррекционные и компенсаторные 

программы сопровождения и 

совершенствования 

образовательных процессов 

2 2      4 

3. Модуль 3. Содержательно-

процессуальный 

12 12 12  4   40 

3.1 Сущность психолого-

педагогического сопровождения. 

Субъекты образования и 

особенности их сопровождения 

2 2      4 

3.2 Задачи и функции психолого-

педагогического сопровождения  

2 2       4 

3.3 Принципы психолого-

педагогического сопровождения 

2 2      4 

3.4 Компоненты и модели психолого-

педагогического сопровождения 

2  2      4 

3.5 Основные направления 

психологического сопровождения 

образовательного процесса  

2 2 6     10 

3.6 Формы психологического 

сопровождения (консультационная, 

диагностическая, коррекционно - 

развивающая, профилактическая) 

2 2 6     10 

3.7 Презентация «Модель психолого-

педагогического сопровождения 

образовательного процесса». 

    4   4 

4 Модуль 4. Технологический 4 4   
 

3 3 14 

4.1 Влияние технологической 

психологической поддержки на 

благополучие обучающихся и 

успеваемость 

2 2      4 
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4.2 Требование интеграции 

технологических модулей с 

тщательным учетом вопросов 

этики и конфиденциальности 

2 2      4 

4.3 Круглый стол «Предоставление 

индивидуальной и доступной 

поддержки обучающимся» 

     3  3 

4.4 Определение уровня 

сформированности 

профессиональных 

компетентностей слушателей 

      3 3 

5 МОДУЛЬ 5.  ВАРИАТИВНЫЙ    6    6 

5.1 

 

Методическая поддержка  статуса 

учителя, корпоративная этика 
    

3 

    

3 

Психологическая школа: 

Гендерный подход в воспитании и 

образовании  

      

5.2 

 

Насилие в школе: проблема 

обеспечения безопасности детей.  
   3    3 

 

Школьные факторы риска и их 

профилактика в условиях 

реализации психолого-

педагогического сопровождения.  

      

 ВСЕГО 28 24 12 6 4 3 3 80 

 

Примечание: 1 академический час – 45 минут (в соответствии с Правилами 

организации и проведения курсов повышения квалификации педагогов, а также 

посткурсового сопровождения деятельности педагога. Приказ Министра 

просвещения Республики Казахстан от 07 августа 2023 года № 249. 

 

8. Оценивание результатов обучения 

Для определения уровня сформированности профессиональных 

компетенций cлушателей проводится  презентация «Модель психологического 

сопровождения образовательного процесса». 

Презентация «Модель психологического сопровождения 

образовательного процесса». 

Цель - оценивание уровня полученных знаний и навыков по итогам 

освоения Модулей данной Программы повышения квалификации. 

Критерии оценивания презентации «Модель психологического 

сопровождения образовательного процесса» (не более 5 слайдов) 

Максимальное количество баллов по оцениванию презентации– 15 баллов: 



10 
 

10 

 

0 – «нет доказательства», 1 – «доказательства слабые», 2 – «доказательства 

достаточные», 3 – «доказательства сильные».  

№ 

п\п 
Критерии оценивания  Баллы Итог 

0 1 2 3 

1  Данные самопрезентации отражены 

корректно 

     

2 Рассматривается специфика 

прослеживается понимание 

методического аспекта  

     

3 Итоговая аттестационная работа 

включает в себя презентацию «Модель 

психологического сопровождения 

образовательного процесса». 

     

4 Процедура итоговой аттестации 

исключает чтение презентации при ее 

защите. Участники должны говорить 

своим пониманием и словами. 

     

5 Время защиты доклада – 15-20 минут.      

Итоговые баллы (max – 15 баллов)      

 

9. Посткурсовое сопровождение 

1 этап - проведение куратором (преподавателем) курса консультаций, он-

лайн мероприятий, с применением различных средств связи (e- mail, 

мессенджеры, социальные сети (WhatsApp и т.д.), сервисы (Google – Duo, 

Hangouts и т.д.), Интернет-платформы; 

2 этап - изучение опыта работы пилотной организации (компетентности 

слушателей) через электронную почту, мессенджеры, социальные сети. 

Обеспечение их необходимыми методическими и цифровыми ресурсами, 

осуществление методических десантов; 

3 этап - куратором (преподаватель) курса осуществляет необходимую 

поддержку развития профессиональной компетентности слушателей 

посредством:  

- выступления на семинарах, круглых столах (областного, 

республиканского уровня);  

- участие в профессиональных конкурсах (областного, республиканского 

уровня);  

- участие в составе экспертной группы (работы и т. д.);  

- публикация научно-методических статей в изданиях республиканского и 

международного уровней, СМИ (возможно, в авторском объединении).  
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