
 

 

ПАСПОРТ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

• 7M03118 Психология здоровья с основами психотерапии 
 

 

ЦЕЛЬ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ПРОГРАММЫ 

Подготовка магистров, в области охраныпсихического и 
психологического здоровья, владеющих 
методамипсихологического консультирования, психокоррекции и 
психотерапии неадаптивных поведенческих моделей. 

ОБЛАСТЬ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНО 
Й ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

-научно-исследовательская 
-психодиагностическая 

- консультативная и психотерапевтическая (психологическое 
вмешательство) 
-экспертная 

- просветительская и проектно-инновационная. 



РЕЗУЛЬТАТЫ 
ОБУЧЕНИЯ (РО) 

РО1–диагностирует психологические факторы риска нарушения здоровья человека; РО2–
проводит психокоррекционную и психотерапевтическую работу, обеспечивающую 
психологическое здоровье людей; 
РО3 -составляет психологический прогноз по развитию личности, групп, организаций, с 
целью анализа состояния проблемы в области психологии здоровья и психотерапии. 
РО4 – выделяет факторы риска отклонений психического и психологического здоровья и 
асоциального поведения, на основе которых прогнозировать динамику ситуаций риска и 
состояния здоровья человека. 
РО5 – разрабатывает программы психологических интервенций (тренинг, 
психотерапия, психологическое консультирование) 
РО6– аргументирует профессионально результаты психологических исследований в 
письменной и устной формах. 
РО7 –осуществляет психологическое сопровождение; формирует мотивацию 
здорового образа жизни; 
РО8–модифицирует и адаптирует существующие научные подходы, методы и 
методики к конкретным особенностям и ситуациям профессиональной деятельности 


