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8D01404-Физическая культура и спорт/  

8D01404 – Дене шынықтыру және спорт 
       Учебный план  
Код 

 

Наименования дисциплин видов учебной работы 

 

ECTS  Семестры 

I II III IV V VI 

БАЗОВЫЕ ДИСЦИПЛИНЫ  (БД)  20       

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЙ  КОМПОНЕНТ 10       

 М-1 Модуль фундаментальных наук 10       

Academic writing 5 5      

Методы научных исследований в физкультурно-спортивном образовании 5 5      

ВУЗОВСКИЙ КОМПОНЕНТ (ВК 10       

 Педагогическая практика 10   5 5   

ЦИКЛ ПРОФИЛИРУЮЩИХ ДИСЦИПЛИН (ПД)  15       

ВУЗОВСКИЙ КОМПОНЕНТ (ВК) 15       

 М-2 Научно-методическое обеспечение в системе многолетней подготовки спортсменов 15       

1 Теория и методология  многолетней подготовки спортсменов 5 5      

2 Управление спортивно-педагогическим процессом 5 5      

3 Методология формирования исследовательской культуры педагогов физической культуры и 

спорта 
5 

5      

ZP Исследовательская практика  10   5 5   

 Научно-исследовательская работа докторанта  123       

 Научно-исследовательская работа докторанта, включая прохождение стажировки и 

выполнение докторской диссертации (НИРМ) 
35       

NIRD 1 Научный семинар 1  3  3     

NIRD 2 Научный семинар 2  4   4    

NIRD 3 Научный семинар 3  3    3   

NIRD 4 Научный семинар 4  3     3  

NIRD5 Научный семинар 5  3      3 

NIRD7 Публикации в материалах международных конференций  5  2 1   2 

NIRD 8 Научная стажировка 14  7   7  

 Докторская диссертация  88       

VDD Выполнение докторской диссертации  40 5 9 5 5 7 9 

 Публикации во входящих в базы Thomson Reuters, Scopus  30  5 5 7 13  

PPI Публикации в периодических изданиях, рекомендуемых ККСОН  18  4 5 5  4 

ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ(ИА) 12      12 

OZhDD Оформление и обсуждение докторской диссертации  12       

ИТОГО  180 30 30 30 30 30 30 

 



8D01404-Физическая культура и спорт/  

8D01404 – Дене шынықтыру және спорт 
                  Объем и структура образовательной программы   

 
Курс 

обучения 

Семестр Количество 

дисциплин 

Количество ECTS Всего 

часов 

Количество 

экзаменов 

ОК ВК Теоретическое 

обучение 

практика Итоговая 

аттестация 

Всего 

НИРД Педагогическая Производственная 

1 1 2 3 25 5    30 1560 5 

2    30    30 768  

2 3    20 5 5  30 768  

4    20 5 5  30 768  

3 5    30    30 768  

6    18   12 30 768  

Итого  2 3 25 123 10 10 12 180 5400 5 

 


